
ADC・ADE 基本時間割 

 

 
 

 
 

1 日目 実施項目 開始時間 

AM 講義 訓練の必要性、ヘリコプターの安全と危険、

不時着及び脱出時の行動 
08：30 

 

PM 

(昼食)  

実技 不時着及び脱出時の行動 

サインアウト  17：00 

 

※会場は開始 30 分前より開放いたします。 
 

会場は開始 30 分前（AM8:00）より開放いたします。 

ご注意事項 

※終了時刻は目安です。状況により変わることがあります。お帰りのご計画は十分に余
裕を持って行ってください。 

※訓練日の受付時間等に変更がある場合は、ＮＳＴＣより直接担当者様へご連絡いたし
ます。 


