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2023年度 潜水技術研修について 

※１ 本年度、潜水技術研修（指導者コース）を開設します。

※２ ニッスイマリン会館は閉館しました。

研修名（人数）・内容・日数及び受講費用

研 修 名 内 容 日数 1名様分料金/税込 

DTT 

潜水技術研修（基礎）（12名） 

潜水に関する知識を習得し、

基礎的技術や様々な環境下で

の対処法を身につけることを

目的とします 

5日間 ￥132,000 

DTTMP 

潜水技術研修（海洋実習）（12名） 

潜水技術研修で基礎技術を習

得後海域等での不明者の捜索

活動を想定した技術の習得を

目的とします 

5日間 ￥110,000 

DBMT 

潜水業務管理研修（12名） 

潜水作業現場で監督等の業務

に従事する者を対象に安全管

理教育を主とし潜水について

の基礎知識の習得を目的とし

ます 

5日間 ￥110,000 

DTTLC 

指導者コース（2名） 

潜水技術研修（基礎）の指導

者として実技のデモや指導を

経験してもらうことで、指導

者としての知識・技能の習得

を目的とします 

5日間 ￥110,000 

 各研修（指導者コースを除く）の開催人数を６名以上とさせていただきます。

 開催日程につきましては７ページのスケジュール表をご覧ください。

 海洋実習及び指導者コースは、潜水技術研修（基礎）を受講していただいた方向け

の開催です。
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［ご注意］ 

 宿泊費、交通費、ランチ代は含まれておりません。

 開催30日前までに開催人数に満たない場合、開催を中止する場合があります。

 ニッスイマリン会館は閉館しました。

ご質問やお問い合わせ、見積の作成など、お気軽にお問い合わせください。 

日本サバイバルトレーニングセンター 

潜水研修責任者 中山 昇太郎 

〒804-0076 福岡県北九州市戸畑区銀座2-6-27 

TEL: (093)884-2020   FAX: (093)884-0277 

    携帯電話：070-4019-1832  

E-mail:中山 s-nakayama@nissui-

marine.co.jp

URL： http://n-s-t-c.com/ 

お申込に関するお問合せ book@n-s-t-c.com 
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１ 研修初日の集合場所・集合時間（受付時間） 

横 須 賀 開 催 

集合場所 海洋研究開発機構 守衛所（受付後研修会場に移動） 

集合時間 

潜水技術研修・指導者コース 08：30 

潜水業務管理研修 12：30 

北九州戸畑開催 

集合場所 日本水産ビル4階 受付 

集合時間 

潜水技術研修・海洋実習 08：30 

潜水業務管理研修 12：00 

２ 持参するもの 

【潜水技術研修（基礎・海洋実習・指導員コース）共通】 

免許証 （訓練期間中の傷害保険加入の為） 

サンダル（横須賀開催のみ）、水着、タオル、ウエットスーツ、ブーツ、三点セット

（MSF）レギュレーター、BC、グローブ 

 

【海洋実習の方は上記共通持参品に加え、こちらを必ずご持参下さい】 

コンパス、深度計（レギュレーター一体型または別付型）、フード 

 

【潜水業務管理研修の方は下記のみご持参ください】 

免許証 （訓練期間中の傷害保険加入の為） 

水着・タオル（体験潜水時のウエットスーツは貸与しますが持込も可能です。） 

 

３ NSTC から貸与する資器材 

潜水用ボンベ、潜水用ウエイト・ベルト 

 

４ 貸与物品注意事項  

ボンベ・ウエイト以外の器材の貸し出しをご希望の方は、「所属」「氏名」「訓練日程」

「器材名」「数量」を下記メールアドレスまで事前にご連絡をお願いいたします。 

数に限りがございますので、可能な限りご持参下さい。 

ウエットスーツは、必ずしもサイズの合うものをご用意できるとは限りません。 
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５ 潜水資器材を宅急便で送る場合 

研修受講前週金曜日午前中に到着するように下記までお送りください。 

また、必ずメールにて到着予定日をご連絡ください。 

横 須 賀：〒237-0061  

神奈川県横須賀市夏島町2-15  

海洋研究開発機構多目的プール棟指導員室  

ニッスイマリン工業(株) 中山宛（070-4019-1832） 

 

北九州戸畑：〒237-0061 

      福岡県北九州市戸畑区銀座2-6-27 

ニッスイマリン工業(株) 4階NSTC宛 （093-884-2020） 

 

６ その他注意点 

 「健康証明書類」等は受講者様の安全確保に必要ですので、ウェブサイトからダウン

ロードの上、原則として15日前までにご提出をお願いします。 

細部についてはNSTCホームページでご確認ください。 

（http://n-s-t-c.com/booking/） 

 お申込みご登録の漢字にお間違いがないか再度ご確認をお願いします。 

 登録の漢字にて修了証を準備しております。 

 当日以降の修了証のご変更は訂正手数料￥3,300 が発生しますのでご注意下さい。 

 海洋研究開発機構への入構に際しては公共交通機関の利用をお願いいたします。 

 研修費用に昼食代は含まれておりません。 

 研修初日受付時に弁当の注文を承ります。 

ご希望の方は、初日の朝に一括でお支払い下さい。 

 ニッスイマリン会館は閉館いたしました。 

 

７ お問い合わせ先 

 NSTC管理課 

 ℡：093-884-2020  Ｅ-ｍａｉｌ：book@n-s-t-c.com     

 研修当日の連絡先（インストラクター中山） 

 携帯電話：070-4019-1832 
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価格改定のお知らせ（2024 年度） 

NSTCでは皆様の潜水の安全に寄与すべく、スタッフの技術向上と価格の維持に努

めて参りましたが、諸経費の高騰が続き、今までの価格での訓練提供が難しくなっ

ております。 

日頃より受講いただいております各機関の皆様には大変なご負担をおかけいたし

ますが 2024年 4月（次年度）から以下のように改定させていただく予定です。 

１ 訓練受講費用 

研修名 旧価格（税込） 新価格（税込） 

潜水技術研修（基礎） 132,000円 145,200円 

潜水技術研修（海洋実習） 110,000円 145,200円 

潜水業務管理研修 110,000円 121,000円 

指導者コース 110,000円 121,000円 

２ レンタル料金（業務管理研修受講の方には無料で貸与いたします） 

品 名 料金 品 名 料金 

ウエットスーツ ￥6,000 レギュレーター ￥6,000 

3点セット ￥6,000 セット料金（全て） ￥20,000 

B C ￥6,000 

※受講開始後、持ち込み器材に不具合が発生した場合は無料で貸与します。

今後ともスタッフ一同皆様にご満足いただけるよう、訓練内容の充実に努める所

存です。各機関の皆様には諸事情をご賢察の上、ご理解を賜りますようお願い申し

上げます。 

6

2023年6月更新版



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

■業務管理：潜水作業現場で監督等の業務に従事する者を対象に、安全管理教育を主とし、潜水についての基礎知識の習得を目的に座学中心に行います。

■潜水技術研修：潜水業務を行う者を対象に、潜水に関する知識、基礎的技術の習得を目的に行います。

■海洋実習：技術研修の受講を前提に海域等での不明者の捜索活動等を想定した技術の習得を目的に行います。

■指導者コース：潜水技術研修を修了した者を対象に、研修の指導者として実技のデモや指導を実践し指導者としての知識・技能の習得を目的に行います。

3月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

　2023年度　潜水研修年間スケジュール表    

4月

5月

6月

7月

横須賀

潜水技術研修　5

北九州

潜水技術研修　1

潜水技術研修　6

北九州

業務管理研修　2

北九州

北九州

潜水技術研修 7

北九州

海洋実習

北九州

横須賀

指導者コース　3

横須賀

潜水技術研修　2 潜水技術研修　3

潜水技術研修　4

業務管理研修　1

横須賀 横須賀

指導者コース　1 指導者コース　2
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講義 開始時間 場所 ※ ※

1日目 受付 8:30

諸連絡 8:40

1時限：潜水概論・潜水法 8:50

2時限：潜水生理学・障害 9:50

3時限：潜水生理学・障害 10:50

昼休憩 11:40 食堂

4時限：訓練の注意事項・研修器材取扱 12:40

5時限～7時限：スノーケリング・呼吸法・マスククリア等 13:40

サインアウト 16:30

2日目 受付 8:30

1時限：潜水装備品 8:40

2時限：潜水生理学・障害 9:40

3時限：潜水事故 10:40

昼休憩 11:30 食堂

4時限～7時限：スノーケリング、スクーバー潜水 12:50 多目的プール

サインアウト 16:30

3日目 受付 8:30

1時限：潜水事故 8:40

2時限：減圧法（日本潜水協会） 9:40

3時限：潜水計画 10:40

昼休憩 11:30 食堂

4時限～7時限：スノーケリング、スクーバー潜水 12:50 多目的プール

サインアウト 16:30

4日目 受付 8:30

1時限：潜水法規 8:40

2時限：潜水活動の留意点 9:40

3時限：潜水活動の留意点 10:40

昼休憩 11:30 食堂

4時限～7時限：スノーケリング、スクーバー潜水 12:50 多目的プール

サインアウト 16:30

5日目 受付 8:30

1時限～3時限：スノーケリング、スクーバー潜水 8:50

昼休憩 11:30 食堂

4時限～6時限：スクーバー潜水、スクーバー潜水修了検定 12:50 多目的プール

修了式 15:50 講義室

サインアウト 16:30

潜水技術研修（基礎）（消防等）時間割　（横須賀）

講義室

多目的プール

講義室

講義室

講義室

多目的プール

時
間
割
は
基
本
バ
ー

ジ
ョ
ン
の
た
め

、
天
候
な
ど
の
状
況
に
よ
っ
て
入
れ
替
え
が
発
生
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

。

終
了
時
刻
は
目
安
で
す

。
状
況
に
よ
り
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

。
お
帰
り
の
ご
計
画
は
十
分
に
余
裕
を
も
っ
て
行
っ
て
下
さ
い

。
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講義 開始時間 場所

1日目 受付 8:30 ※ ※

諸連絡 8:40

1時限：オリエンテーション 8:50

2時限～3時限：実技説明練習及びスキルチェック 9:50 多目的プール

昼休憩 11:40 食堂

4時限～7時限：実技展示、実技指導 12:40 多目的プール

サインアウト 16:30

2日目 受付 8:30

1時限～3時限：実技説明・展示練習 8:40

昼休憩 11:30 食堂

4時限～7時限：実技展示・実技説明実践 12:50 多目的プール

サインアウト 16:30

3日目 受付 8:30

1時限～3時限：実技説明・展示練習 8:40

昼休憩 11:30 食堂

4時限～7時限：実技展示・実技説明実践 12:50 多目的プール

サインアウト 16:30

4日目 受付 8:30

1時限～3時限：実技説明・展示練習 8:40

昼休憩 11:30 食堂

4時限～7時限：実技展示・実技説明実践 12:50 多目的プール

サインアウト 16:30

5日目 受付 8:30

1時限～3時限：実技指導及び安全監視 8:50

昼休憩 11:30 食堂

4時限～7時限：実技指導及び安全監視 12:50 多目的プール

修了式 15:50 講義室

サインアウト 16:30

終
了
時
刻
は
目
安
で
す

。
状
況
に
よ
り
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

。
お
帰
り
の
ご
計
画
は
十
分
に
余
裕
を
も
っ
て
行
っ
て
下
さ
い

。

潜水技術研修（指導者コース）（消防等）時間割　（横須賀）

時
間
割
は
基
本
バ
ー

ジ
ョ
ン
の
た
め

、
天
候
な
ど
の
状
況
に
よ
っ
て
入
れ
替
え
が
発
生
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

。

指導員室
多目的プール

指導員室
多目的プール

指導員室
多目的プール

多目的プール

指導員室
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講義 開始時間 場所

1日目 受付、諸連絡 12:30 ※ ※

4時限：潜水概論・潜水法 12:40

5時限：潜水物理 13:40

6時限：潜水生理学・障害 14:40

7時限：潜水生理学・障害 15:40

サインアウト 16:35

2日目 受付 8:30

1時限：潜水生理学・障害 8:40

2時限：捜索法　　　　　　　　　 9:40

3時限：捜索法　　　　　　　　 10:40

昼休憩 11:30 食堂

4時限：海底のもの探し　　　　 12:30 講義室

5時限～7時限：体験潜水　　　 13:30 多目的プール

サインアウト 16:30

3日目 受付 8:30

1時限：減圧法（日本潜水協会） 8:40

2時限：減圧法（日本潜水協会）　 9:40

3時限：潜水計画 10:40

昼休憩 11:30 食堂

4時限：潜水計画 12:30

5時限：潜水事故 13:30

6時限：潜水事故 14:30

7時限：潜水事故　　 15:30

サインアウト 16:30

4日目 受付 8:30

1時限：潜水装備品　　　 8:40

2時限：器材メンテナンス　 9:40

3時限：特殊な潜水法 10:40

昼休憩 11:30 食堂

4時限：海洋有害生物　　　 12:30

5時限：救急再圧法 13:30

6時限：潜水活動の留意点 14:30

7時限：潜水活動の留意点 15:30

サインアウト 16:30

5日目 受付 8:30

1時限：潜水法規 8:40

2時限：潜水法規　　　 9:40

3時限：事例報告会 10:40

4時限：事例報告会 11:40

修了式 12:40

サインアウト 13:00

終
了
時
刻
は
目
安
で
す

。
状
況
に
よ
り
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

。
お
帰
り
の
ご
計
画
は
十
分
に
余
裕
を
も
っ
て
行
っ
て
下
さ
い

。

時
間
割
は
基
本
バ
ー

ジ
ョ
ン
の
た
め

、
天
候
な
ど
の
状
況
に
よ
っ
て
入
れ
替
え
が
発
生
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

。

講義室

潜水業務管理研修（消防等）時間割　（横須賀）

講義室

講義室

講義室

講義室

講義室

講義室

講義室
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海洋研究開発機構へのアクセス及び敷地内案内図  

【追浜駅⇒海洋研究開発機構】 

乗り場③系統追 8 日産研究所行き 08：05 発 （潜水技術研修受講の方） 

日産研究所バス停から徒歩 5分 

乗り場④系統追 6 海洋研究開発機構 住友正門（循環）12：10 発

（業務管理研修受講の方） 

【海洋研究開発機構⇒追浜駅】 

 16：48 発

16：48以降は徒歩 15分ほどのバス停（夏島）から 

17：20、17：25、17：49、17：55 を利用するか、タクシーを利用する。
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注：海洋研究開発機構職員バスはご利⽤できません

※業務管理研修受講の⽅
4番乗り場【１２：１０をご利⽤ください。（JAMISTECバス停下⾞）】
（3番乗り場から約50ｍ直進）海洋研究開発機構 住友正⾨（循環）

横断歩道を渡り約60ｍ直進 3番乗り場（⽇産研究所⾏き）

追浜駅からバス停へのアクセス

２ 追浜駅 → タクシー → 海洋研究開発機構（約1600円）

左に進み、突き当りを右に曲がる追浜駅改札⼝（⼀か所）出て左に進む

道なりに進む 右側の階段を降りる

１ 追浜駅 → 乗り場③（⽇産研究所⾏き08：05） → ⽇産研究所前バス停 → 徒歩5分 → 海洋研究開発機構
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講義 開始時間 場所

1日目 受付 8:30 受付4Ｆ ※ ※

諸連絡 8:40 戸畑講義室

1時限：潜水概論・潜水法 8:50 戸畑講義室

2時限：潜水生理学・障害 9:50 戸畑講義室

3時限：高圧環境体験（30ｍ） 10:50 訓練棟

昼休憩 11:40 戸畑休憩室

4時限：訓練の注意事項・研修器材取扱 13:00 訓練棟

5時限～8時限：スノーケリング・呼吸法・マスククリア等 13:50 訓練棟

サインアウト 17:30

2日目 受付 8:30 受付4Ｆ

1時限：潜水生理学・障害 8:40 戸畑講義室

2時限：潜水生理学・障害 9:40 戸畑講義室

3時限：潜水装備品 10:40 戸畑講義室

昼休憩 11:30 戸畑休憩室

4時限～8時限：スノーケリング、スクーバー潜水 12:50 訓練棟

サインアウト 17:20

3日目 受付 8:30 受付4Ｆ

1時限：減圧法（日本潜水協会） 8:40 戸畑講義室

2時限：潜水計画 9:40 戸畑講義室

3時限：潜水法規 10:40 戸畑講義室

昼休憩 11:30 戸畑休憩室

4時限～8時限：スノーケリング、スクーバー潜水 12:50 訓練棟

サインアウト 17:20

4日目 受付 8:30 受付4Ｆ

1時限：潜水事故 8:40 戸畑講義室

2時限：潜水事故 9:40 戸畑講義室

3時限：潜水活動の留意点 10:40 戸畑講義室

4時限：潜水活動の留意点 11:40 戸畑講義室

昼休憩 12:30 戸畑休憩室

5時限～8時限：スノーケリング、スクーバー潜水 13:50 訓練棟

サインアウト 17:20

5日目 受付 8:30 受付4Ｆ

1時限～3時限：スノーケリング、スクーバー潜水 8:50 訓練棟

昼休憩 11:30 戸畑休憩室

4時限～6時限：スクーバー潜水、スクーバー潜水、修了検定 12:50 訓練棟

修了式 15:50 戸畑講義室

サインアウト 16:30

終
了
時
刻
は
目
安
で
す

。
状
況
に
よ
り
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

。
お
帰
り
の
ご
計
画
は
十
分
に
余
裕
を
も
っ
て
行
っ
て
下
さ
い

時
間
割
は
基
本
バ
ー

ジ
ョ
ン
の
た
め

、
天
候
な
ど
の
状
況
に
よ
っ
て
入
れ
替
え
が
発
生
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

。

潜水技術研修（基礎）(消防等）時間割（北九州）

高圧環境体験（30ｍ）につきましては、機器メンテナンスのため
中止中です。
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講義 開始時間 場所

1日目 受付 8:30 受付4Ｆ ※ ※

諸連絡 8:40 戸畑講義室

1時限：戸畑海域生物/捜索法注意事項 8:50 戸畑講義室

2時限～3時限：資器材準備・陸上での捜索法（合図等確認） 10:10 訓練棟/岸壁

昼休憩 11:30 戸畑休憩室

4時限～5時限：捜索法等（プール） 12:40 訓練棟

6時限～7時限：スノーケリング、スクーバー潜水(海 ) 14:40 訓練棟/岸壁

8時限：ブイ撤収、器材片付け 16:40 岸壁/訓練棟

サインアウト 17:30

2日目 受付 8:30 受付4Ｆ

1時限～3時限：ブイ設置、水面泳法、コンパスナビ（陸・海）、捜索法 8:40 訓練棟/岸壁

昼休憩 11:40 戸畑休憩室

4時限～7時限：環状捜索法、基線捜索法 12:40 訓練棟/岸壁

8時限：ブイ撤収、器材片付け 16:40 岸壁/訓練棟

サインアウト 17:30

3日目 受付 8:30 受付4Ｆ

1時限～3時限：ブイ設置、水面泳法、回収法、捜索法（環状、基線） 8:40 訓練棟/岸壁

昼休憩 11:40 戸畑休憩室

4時限～7時限：ジャックステイ捜索法 12:40 訓練棟/岸壁

8時限：ブイ撤収、器材片付け 16:40 岸壁/訓練棟

サインアウト 17:20

4日目 受付 8:30 受付4Ｆ

1時限～3時限：ブイ設置、環状・基線捜索法、ジャックステイ捜索法 8:40 訓練棟/岸壁

昼休憩 11:40 戸畑休憩室

4時限～6時限：演習訓練班分け、総合演習訓練 12:40 訓練棟/岸壁

7時限：ブイ撤収、器材片付け 15:40 岸壁/訓練棟

8時限：各班総合演習訓練まとめ、発表 16:40 戸畑講義室

サインアウト 17:30

5日目 受付 8:30 受付4Ｆ

1時限：海底のもの探し 8:40 戸畑講義室

2時限：救急再圧法 9:40 戸畑講義室

3時限：器材メンテナンス 10:40 戸畑講義室

昼休憩 11:50 戸畑休憩室

4時限：意見交換会 12:50 戸畑講義室

5時限：器材片付け 14:00 訓練棟

修了式 14:30 戸畑講義室

サインアウト 14:50

潜水技術研修（海洋実習）時間割　（北九州）

終
了
時
刻
は
目
安
で
す

。
状
況
に
よ
り
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

。
お
帰
り
の
ご
計
画
は
十
分
に
余
裕
を
も
っ
て
行
っ
て
下
さ
い

時
間
割
は
基
本
バ
ー

ジ
ョ
ン
の
た
め

、
天
候
な
ど
の
状
況
に
よ
っ
て
入
れ
替
え
が
発
生
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

。
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講義 開始時間 場所

1日目 受付、諸連絡 12:00 ※ ※

4時限：潜水概論・潜水法 12:30

5時限：潜水物理 13:30

6時限：潜水生理学・障害 14:30

7時限：潜水生理学・障害 15:30

サインアウト 16:30

2日目 受付 8:30

1時限：潜水生理学・障害 8:40

2時限：海底のもの探し 9:40

3時限：高圧環境体験（30ｍ）　 10:40 訓練棟

昼休憩 12:40 戸畑休憩室

4時限～7時限：体験潜水 13:40 訓練棟

サインアウト 16:30 戸畑講義室

3日目 受付 8:30

1時限：海洋有害生物　 8:40

2時限：潜水事故　 9:40

3時限：潜水事故　 10:40

昼休憩 11:30 戸畑休憩室

4時限：減圧法（日本潜水協会） 12:30

5時限：減圧法（日本潜水協会） 13:30

6時限：潜水計画 14:30

7時限：潜水計画 15:30

サインアウト 16:30

4日目 受付 8:30

1時限：捜索法　 8:40

2時限：潜水活動の留意点 9:40

3時限：潜水活動の留意点 10:40

昼休憩 11:30 戸畑休憩室

4時限：潜水装備品 12:30

5時限：器材メンテナンス 13:30

6時限：特殊な潜水法 14:30

7時限：救急再圧法 15:30

サインアウト 16:30

5日目 受付 8:30

1時限：潜水法規 8:40

2時限：潜水法規 9:40

3時限：事例報告会 10:40

4時限：事例報告会 11:40

修了式 12:40

サインアウト 13:00

時
間
割
は
基
本
バ
ー

ジ
ョ
ン
の
た
め

、
天
候
な
ど
の
状
況
に
よ
っ
て
入
れ
替
え
が
発
生
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

。

潜水業務管理研修(消防等） 時間割　（北九州）

戸畑講義室

戸畑講義室

戸畑講義室

戸畑講義室

戸畑講義室

戸畑講義室

戸畑講義室

戸畑講義室

終
了
時
刻
は
目
安
で
す

。
状
況
に
よ
り
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

。
お
帰
り
の
ご
計
画
は
十
分
に
余
裕
を
も
っ
て
行
っ
て
下
さ
い

。

高圧環境体験（30ｍ）につきましては、機器メンテナンスのため
中止中です。
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NSTC へのアクセス 

１．NSTC へのアクセス

〒804-0076 

北九州市戸畑区銀座二丁目 6 番 27 号 日本水産ビル 4F  

戸畑駅北口より徒歩約 10 分 

TEL：093-884-2020（平日 8：30～17：30）  Mail: book@n-s-t-c.com 

緊急時連絡先 093-884-2024 (営業時間外) 

２．受付 

時間割に記載の受付時間までに NSTC 受付（日水ビル 4 階）にお越しください。 

受付は 10 分前より行っています。遅れる場合は、093-884-2020 へ必ずご連絡ください。

※ 駐車場ご利用の場合は事前連絡が必要となります
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